SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
it ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID
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1°ANO- 15° ROTEIRO
ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA

ALUNO (A):

PROFESSORA E TURMA: ( ) ORMELINDA 1°A; ( ) ADRIANA 1°B;
( ) SILVANA 1°C; () NEIDE 1°D.

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS, HISTORIA,
GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO.

Senhores pais e responsaveis

Vocés estéo recebendo o DECIMO QUINTO roteiro de atividades de estudo para o periodo de isolamento — COVID 19.
E de extrema importancia que as atividades sejam realizadas pelo seu filho (a). E necessério que seja adquirido uma
rotina de estudo, prezando pelo desempenho e tranquilidade de vocés.

No roteiro a seguir estao as atividades e todas as orientacdes para a execucdo de forma simplificada. No entanto se
persistir alguma duavida, entre em contato de forma particular pelo whatsapp, iremos auxilid-los da melhor forma.

As atividades deverdo ser realizadas nesta apostila (se houver a condi¢édo de impressao) e se possivel assistir as aulas
no canal 5.2 ou pelo link do youtube enviado pelas professoras no dia da respectiva aula. Este roteiro devera ser
realizado entre os dias 17/08/2020 a 21/08/2020.

Durante o desenvolvimento das atividades, se atentem a organizacdo dos materiais, datas e sequéncias. Fiquem
atentos para os recados que poderdo chegar por meio de mensagem no grupo da turma.

Guardem todas as atividades realizadas, para entregarem em uma data que vai ser marcada.

ORIENTACOES: SENHORES PAIS E RESPONSAVEIS ANTES DE REALIZAR AS ATIVIDADES SE POSSIVEL
ASSISTA JUNTO COM SEU(SUA) FILHO(A) AS AULAS NOS LINKS QUE A PROFESSORA ENVIOU E OS
AUXILIEM NA LEITURA E REALIZACAO DAS ATIVIDADES.

(g«tm&ew&avdmw%w
aeredifou em st mesmay,
wlﬁ,umougamﬂiac%w

Mathew L. Jacobson

Cuidem-se e em breve tudo estard bem. Um abraco!
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PERIODO DE REALIZACAOQO: 10 A 14 DE AGOSTO DE 2020

O QUE VOCE VAI ESTUDAR: (CONTEUDOS) E COMPONENTES CURRICULARES

LINGUA PORTUGUESA: O MENINO MALUQUINHO — ZIRALDO. CONTEUDO: COMPREENSAO E
INTERPRETAQAO; LIVRO - O MENINO MALUQUINHO - O GATO - ZIRALDO. CONTEUDO:
COMPREENSAO E INTERPRETACAO; AMPLIACAO VOCABULAR. LIVRO — O MENINO MALUQUINHO —
ZIRALDO. CONTEUDO: SISTEMA DE ESCRITA ALFABETICA.

MATEMATICA: PROBLEMAS ENVOLVENDO DIFERENTES SIGNIFICADOS DAS OPERACOES
FUNDAMENTAIS: ADIQAO E SUBTRA(;AO. MEDIDAS DE TEMPO.

ENSINO RELIGIOSO: IMANENCIA E TRANSCENDENCIA.

GEOGRAFIA: QUALIDADE DE VIDA.

CIENCIAS: A VIDA NO PLANETA TERRA.

HISTORIA: TEMPO HISTORICO E TEMPO CRONOLOGICO, A INFANCIA DA CRIANCA E
MANIFESTACOES CULTURAIS.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? (OBJETIVOS)

LINGUA PORTUGUESA: BUSCAR, SELECIONAR E LER, COM A MEDIACAO DO PROFESSOR (LEITURA
COMPARTILHADA), TEXTOS QUE CIRCULAM EM MEIOS IMPRESSOS OU DIGITAIS, DE ACORDO COM
AS NECESSIDADES E INTERESSES, ATRIBUINDO SENTIDO A SUA LEITURA, PARA POSSIBILITAR A
COMPREENSAO E A INTERPRETACAO DE DIFERENTES GENEROS DISCURSIVOS.

CONSTRUIR O SENTIDO DE HISTORIAS EM QUADRINHOS E TIRINHAS, RELACIONANDO IMAGENS E
PALAVRAS E INTERPRETANDO RECURSOS GRAFICOS (TIPOS DE BALOES, DE LETRAS,
ONOMATOPEIAS).

MATEMATICA: RESOLVER E ELABORAR PROBLEMAS DE ADIGAO E DE SUBTRAGAO, ENVOLVENDO
NUMEROS DE ATE DOIS ALGARISMOS, COM OS SIGNIFICADOS DE JUNTAR, ACRESCENTAR,
SEPARAR E RETIRAR, COM O SUPORTE DE IMAGENSE/OUMATERIAL MANIPULAVEL, UTLIZANDO
ESTRATEGIAS E FORMAS DE REGISTRO PESSOAIS.

LINGUAGEMVERBAL OU NAO VERBAL SEQUENCIA DE ACONTECIMENTOS RELATIVOS A O DIA,
UTILIZANDO, QUANDO POSSIVEL, OS HORARIOS DOS EVENTOS E TERMOS QUE MARCAM O
TEMPO: ANTES, DURANTE E DEPOIS, ONTEM, HOJE E AMANHA.

HISTORIA: IDENTIFICAR E COMPARAR OBJETOS, IMAGENS, RELATOS E ACOES HUMANAS
EM DIFERENTES TEMPORALIDADES PARA COMPREENDER A PASSAGEM DO TEMPO,
APONTANDO MUDANCAS E PERMANENCIAS EM SUAS CARACTERISTICAS E FUNCOES.
ENSINO RELIGIOSO: RECONHECER E RESPEITAR AS CARACTERISTICAS

FiSICAS (DIMENSAO CONCRETA) E SUBJETIVAS (DIMENSAO

SIMBOLICA) DE CADA UM. VALORIZAR A DIVERSIDADE DE FORMAS DE

VIDA. (NATUREZA, SERES HUMANOS E ANIMAIS).

GEOGRAFIA: DESCREVER CARACTERISTICAS DE SEUS LUGARES DE VIVENCIA
RELACIONADAS AOS RITMOS DA NATUREZA (CHUVA, VENTO, CALOR ETC.), E AS
MUDANCAS QUE ESTES ACARRETAM NO ESTILO DE VIDA DAS PESSOAS E NA PAISAGEM.
CIENCIAS: IDENTIFICAR A PRESENCA DE SERES VIVOS NA ESCOLA E OUTROS ESPACOS,
CONHECER SUAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS, RELACIONANDO-AS A CAPACIDADE DE
SOBREVIVEREM EM CERTOS AMBIENTES.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e ORGANIZE SEUS ESTUDOQOS!
e SE FORFAZER NO CADERNO COLOQUE A DATA EM QUE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES.
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ROLANDIA, 17 DE AGOSTO DE 2020.
HOJE E: SEGUNDA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA:

NA AULA DE HOJE VAMOS ESTUDAR UM POUCO SOBRE UM PERSONAGEM, OBSERVE A FIGURA ABAIXO:

VOCE CONHECE ESSE PERSONAGEM? O NOME DELE E?

O QUE ELE USA NA CABECA?

ESSE PERSONAGEM FOI CRIADO POR UM CARTONISTA MUITO FAMOSO, VAMOS CONHECER UM POUCO SOBRE ELE:

SOBRE O AUTOR

QUANDO MENINO, ZIRALDO, DE 81 ANOS, COSTUMAVA DESENHAR PELA
CASA INTEIRA, EM CARATINGA, NO VALE DO RIO DOCE, E OS PAIS, ZIZINHA
E GERALDO, NUNCA O REPREENDERAM POR ISSO. MUITO PELO
CONTRARIO. SURGIAM ALI OS PRIMEIROS RABISCOS DE PERSONAGENS
QUE IRIAM NASCER ANOS DEPOIS E CONQUISTAR VARIAS GERAGCOES,
COMO A TURMA DO PERERE, A SUPERMAE, A VOVO DELICIAE, E CLARO, O
MENINO MALUQUINHO, SEU MAIOR SUCESSO EDITORIAL, COM MAIS DE 100
EDICOES E 2,8 MILHOES DE EXEMPLARES VENDIDOS.

https://www.uai.com.br
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ATIVIDADES

1) QUAL TIPO DE TEXTO QUE VOCE LEU
( ) BIOGRAFIA ( ) QUADRINHA ( ) HISTORIA

2) ELE FALA SOBRE QUEM
( ) CACHORRO ( )ZIRALDO ( )MENINO MALUQUINHO

3) PINTE DE VERMELHO AS SEGUINTES INFORMACOES:
> NOME DA MAE E DO PAI DO ZIRALDO E A CIDADE ONDE ELE NASCEU.

VAMOS AGORA ESTUDAR UM POUCO A LETRA M, QUE E A PRIMEIRA LETRA DO PERSONAGEM:

MENDN@ MA&@@@DNM@ OBSERVE A ESCRITA DA LETRA M E TENTE FAZER O SOM

DELA:

FARMITULA STLATIGA

COMPLETE AS PALAVRAS COM A FAMILIA SILABICA DO M E DEPOIS TREINE A LEITURA:

S [T & <7 1Al | | ¢ L[H[O




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID

- —
.

pLlA
Educacaoliva

MATEMATICA:

~ ™

SOMANDO...

‘,’» —t e«o >
> G- =
ADICAO : O :
O SINAL DE(+) E USADO : : ) o
PARA SOMAR NUMEROS O ?‘
SINAL DE

(=) INDICA O RESULTADO ‘%ED: §§O§i

B BB B= oo
O O ),

\— WA st sy el ton

SI56A O MODELD

SUBTRACAOQO @6 ) ca

O SINAL DE (-) E USADO PARA 1
SUBTRAIR OS NUMEROS

O SINA (=) INDICA O
RESULTADO

AGORA COM AJUDA LEIA E RESOLVA AS SITUACOES PROBLEMAS:
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T

...................................... SLTUACAO PROBLEMA ...

:MONICA LEU 5 GIBIS PELA MANHA E 7 GIBIS ATARDE. QUANTOS
{GIBIS ELALEU NO TOTAL?

- "

‘CEBOLINHA E MONICA ESTAOC BRINCANDO JUNTOS. ELE TROUXE 3
CARRINHOS E ELA 2 BONECAS. QUANTOS BRINQUEDOS ELES TEM

______________________________________________________________

HAVIA UM GRUPO DE 8 ABELHAS. DUAS FORAM EMBORA. QUANTAS
FICARAM?
.%j 5, R el
e <§ 1 am
3 : '.// o %

\__G “% U
RESPOSTA:
BALOES 0 VOVO FICOU?

RESPOSTA:

i OVOVO COMPROU 9 BALOES, MAS, 4 VOARAM. COM QUANTOS ;
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ROLANDIA, 18 DE AGOSTO DE 2020.

HOJE E: TERCA-FEIRA

HISTORIA:

COM AJUDA FACA AS LEITURAS E CONVERSE COM ALGUEM SOBRE A PASSAGEM DO
TEMPO:

TEMPO CRONOLOGICO E TEMPO HISTORICO VOCE JA PAROU PARA SE PERGUNTAR?

O TEMPO CRONOLOGICO E DEFINIDO COMO O > QUAL A DIFERENCA ENTRE O
TEMPO ONDE SE DESNROLAM AS ATIVIDADES ONTEM. O HOJE E O AMANHA?
HUMANAS: NASCIMENTO, CRESCIMENTO, IR ’
PARA ESCOLA, AS FESTAS, ETC. > COMO ORGANIZAMOS OS
O TEMPO HISTORICO SAO OS ACONTECIMENTOS DO DIA?

ACONTECIMENTOS QUE MARCAM UM POVO,
UMA NACAO OU AS VEZES A HUMANIDADE.

EXISTE UMA MANEIRA MUITO LEGAL DE ORGANIZARMOS O NOSSO TEMPO, OBSERVE O EXEMPLO DE UM
DIARIO:

ONTEM ’ ‘ HOJE ‘ AMANHA
FUI PARA ESCOLA E DAQUI A POUCO ESTOU ANSIOSO
ME DIVERTI MUITO. VAMOS NA CASA PELA MINHA AULA
~ ||| DA VOVO. - ||| DE NATACAO DE
AMANHA. 7

ANTEI EM UM CORRIGIMOS A —
JDE|_|c|osc) LICAO QUE A DEPOIS DA NATACAO
VAMOS NA FESTA

PROFESSORA
RESTAURANTE A
COM MEUS PAIS. MANDOU ONTEM EHE AN RS ASSIC

/|| LPARA CASA. 5~ |||DO PEDRO. P

S ———

A ORGANIZACAO DOS ACONTECIMENTOS SE FAZ POR MEIO DA
PASSAGEM DO TEMPO. COMPREENDENDO O QUE SE FEZ ANTES, SE
FAZ DURANTE E FARA DEPOIS.
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AGORA FACA AS ATIVIDADES DE ACORDO COM O SEU TEMPO:

TUDO TEM SUA HORA

DE ACORDO COM A LEGENDA ABAIXO,
IDENTIFIQUE EM QUE PARTE DO DIA VOCE
REALIZA SUAS ATIVIDADES A SEGUIR.

[M] oe maNHA
A TARDE
[N] A norte

D ASSISTO A TELEVISAO.
I:' TOMO CAFE.

|:| TOMO BANHO.

D ALMOGO.

D ESTUDO.

I:I BRINCO.

|:] DURMO.

E] ACORDO.

ORGANIZE O SEU DIARIO, ESCREVENDO E DESENHANDO O QUE FEZ
ONTEM, O QUE ESTA FAZENDO HOJE E O QUE FARA AMANHA:

ONTEM HOJE AMANHA
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ROLANDIA, 19 DE AGOSTO DE 2020.
HOJE E: QUARTA-FEIRA

ENSINO RELIGIOSO:

dos passos mais
importantes para a construgao
de um mundo melhor.

COM AJUDA FACA A LEITURA DA MUSICA: NORMAL E SER DIFERENTE, E SE POSSIVEL
ASSISTA E ESCUTE O CLIPE DA MUSICA NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=VIZFvkmws9l

TAO LEGAL, OH MINHA GENTE

PERCEBER QUE E MAIS FELIZ QUEM COMPREENDE
QUE AMIZADE NAO VE COR

NEM CONTINENTE

E O NORMAL ESTA NAS COISAS DIFERENTES

AMIGO TEM DE TODA COR, DE TODA RACA
TODA CRENCA, TODA GRACA

AMIGO E DE QUALQUER LUGAR

TEM GENTE ALTA, BAIXA, GORDA, MAGRA

MAS O QUE ME AGRADA E

QUE UM AMIGO A GENTE ACOLHE SEM PENSAR
PODE SER IGUALZINHO A GENTE

OU MUITO DIFERENTE

TODOS TEM O QUE APRENDER E O QUE ENSINAR
SEJA CARECA OU CABELUDO

OU MESMO DE OUTRO MUNDO

TODO MUNDO TEM DIREITO DE VIVER E SONHAR

VOCE NAO E IGUAL A MIM

EU NAO SOU IGUAL A VOCE

MAS NADA DISSO IMPORTA

POIS A GENTE SE GOSTA

E E SEMPRE ASSIM QUE DEVE SER

VOCE NAO E IGUAL A MIM

EU NAO SOU IGUAL A VOCE

MAS NADA DISSO IMPORTA

POIS A GENTE SE GOSTA

E E SEMPRE ASSIM QUE DEVE SER

FACA UM DESENHO PARA ILUSTRAR A MUSICA:



https://www.youtube.com/watch?v=VlZFvkmwS9I
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SOMOS DIFERENTES?

: j § OBSERVE OS ALUNOS DA PROFESSORA MARCIA.

A} PODEMOS DIZER QUE SOMOS IGUAIS?

B] QUAIS SAO AS DIFERENCAS QUE VOCE OBSERVA NESTA TURMA?

C] NORMALMENTE, HERDAMOS ALGUMAS CARACTERISTICAS FISICAS DE NOSSOS PARENTES,
ALGUNS SE PARECEM COM O PAI, OUTROS COM A MAMAE OU COM A VOVO, QUTROS
COM ALGUM TIO, ETC. E VOCE COM QUEM SE PARECE?

10
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GEOGRAFIA:

AS PAISAGENS E SEUS PROBLEMAS

SABEMOS QUE AS PAISAGENS SOFREM INTERFERENCIAS DO SER HUMANO COM O
PASSAR DOS ANOS. MUITAS VEZES ESSA INTERFERENCIA ACABA PROVOCANDO
PROBLEMAS NO MEIO AMBIENTE, DEVIDO AO DESMATAMENTO, POLUICAO DO AR PELA
FUMACA DOS AUTOMOVEIS E FABRICAS, POLUICAO DAS AGUAS E DO SOLO POR USO
DE AGROTOXICOS E AO DESCARTE INCORRETO DO LIXO.

VEJAMOS ALGUMAS IMAGENS QUE REPRESENTAM ESSES PROBLEMAS.

POLUICAO DO AR

QUEIMADAS

DESMATAMENTO

11
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1) ASSINALE COM X SOMENTE OS PROBLEMAS AMBIENTAIS:

( ) JOGAR LIXO NAS RUAS ( ) CULTIVAR PLANTAS NO

( ) VIOLENCIA NAS CIDADES QUINTAL

( ) POLUICAQ DO AR, AGUASE
SOLO

2) VOCE CONSEGUE IDENTIFICAR SE ALGUM DESSES PROBLEMAS ACONTECE NO
SEU BAIRRO OU NA NOSSA CIDADE? REPRESENTE COM DESENHO E FACA UMA
FRASE EXPLICANDO QUAL PROBLEMA VOCE IDENTIFICOU.

DESEMNHOD

FRASE:

12
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ROLANDIA, 20 DE AGOSTO DE 2020.
HOJE E: QUINTA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA:
COM AJUDA DE UM ADULTO LEIA ESTA TIRINHA DO MENINO MALUQUINHO.
s i

TROUXE NEM
LIVRO NA
MOCHILA’

A MAMAE MANDOU EU PARAR DE

COMFRPORZARIAS F PASSAR A

COMER SO FRUTAS NO LANCHE!
-~

INTERPRETANDO A TIRINHA

A) POR QUE O MENINO MALUQUINHO NAO LEVOU CADERNO NEM LIVRO PARA A
ESCOLA?

B) O QUE TINHA DENTRO DA MOCHILA DELE?

cRUZAD'N"A C) COMPLETE A CRUZADINHA E DEPOIS COPIE AS
PALAVRAS ABAIXO:

13
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CIENCIAS:

O CONTINENTE AFRICANO

VOCE SABIA QUE A AFRICA NAO E UM PAIS? E UM CONTINENTE MUITO GRANDE
FORMADO POR MUITOS PAISES, SENDO UM DELES A AFRICA DO SUL.

NA AFRICA FICA LOCALIZADO O MAIOR DESERTO DO PLANETA, O DESERTO DO SAARA,
QUE E MUITO SECO E QUENTE.

NO DESERTO VIVEM VARIOS TIPOS DE ANIMAIS COMO: FENECO, VIBORA, DROMEDARIO,
ESCORPIAO, VARANO E A GAZELA.

E TAMBEM NA AFRICA QUE FICAM AS_SAVANAS, QUE E UM CAMPO DE VEGETACAO
RASTEIRA, COMO GRAMINEAS E ARBUSTOS, E POUCAS ARVORES.

NAS SAVANAS VIVEM ANIMAIS COMO: ELEFANTE, LEAO, GIRAFA, RINOCERONTE, ZEBRA,
HIENA E LEOPARDO.

14
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1) ENCONTRE O NOME DE 5 ANIMAIS QUE VIVEM NAS SAVANAS AFRICANAS:

RINOCERONTE ELEFANTE LEOPARDO ZEBRA GIRAFA

D | C
Y | N
N | T
G| T
H | F
T | E
G |S
VIS

@
Z
E
B
R
A
4
T

MNP TINVR VRS

DISMR|WMTX
VORDMDRNO

o
R
R
K
/
Vv
P
L

N x
é | x
/|~
c |w
w|Rr
M| E
cla
E|lo
[}

AixmxQ OGN

(0[N v[20(W|S

.

| | RA|NO] [DRO ] ME | : | Rlo{
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ROLANDIA, 21 DE AGOSTO DE 2020.

HOJE E: SEXTA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA:

VAMOS LER MAIS UMA TIRINHA DO MENINO MALUQUINHO? FACA A LEITURA COM
AJUDA E DEPOIS RESPONDA:

O Menine Maluguinhe em quadrinhes,
Ziraldo, LEPM.

A) ONDE A HISTORIA ESTA ACONTECENDO?
() NASALADE AULA ( )NO CORREDOR DA ESCOLA ( ) NA QUADRA

B) QUEM PERDEU A CALMA NA HISTORIA?
() O MENINO MALUQUINHO ( )JULIETA ( )A PROFESSORA

C) O QUE O MENINO MALUQUINHO DIZ NO SEGUNDO QUADRQO?

( )OBA! ( )VAMOS SOLTAR OS BICHOS! ( )IARRU!

JDB0 DOS 7 ERROS

& 7
N A \(#7
o ) IMAGEM E FACA UM LINDO COLORIDO NA
] (eAs \ SEGUNDA.

b N g}-@ \\\
‘ lwvlmg'#‘j Ny -L
& iy

16
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MATEMATICA :

PARA QUE SERVE UM
CALENDARIO?

O CALENDARIO SERVE PARA, MARCARMOS
NOSSA VIDA, O NOSSO COTIDIANO, OS
COMPROMISSOS, O TRABALHO, OS
ANIVERSARIOS, PARA SABERMOS OS DIAS,
ETC.

OBSERVE O CALENDARIO DEPOIS FACA O QUE SE PEDE:

CALENDARIO AGOSTO-2020 ESTAMOS NO MES DE

O MES DE AGOSTO E O MES NUMERO 8
ANO.

o O ESTAMOS NO ANO DE

A SEMANA POSSUI DIAS AO
TODO.

ESTE MES TEM DIAS.

DOMINGO SEGUNDA-| TERCA- [ QUARTA-| QUINTA- | SEXTA- SABADO
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA

1 PINTE E DEPOIS COPIE DO
CALENDARIO:

2 3 4 5 6 7 8 A DATADE HOJE:_  DE AGOSTO.
9 [10{11{12|13|14| 15
16 |17|18]19]|20|21| 22
23 124|25|26\27|28| 29

30 |31

O DIA DA SEMANA:

17
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LEIA O CONVITE DE ANIVERSARIO, DEPOIS RESPONDA:

PARA: ISABELA

VENHA FESTEJAR COMIGO OS MEUS 4 ANOS. DIA
16/10/2020 - HORA: 15:00 H
LOCAL: MINHA CASA

DE: RENATA
a) QUEM E O ANIVERSARIANTE?
b) QUANTOS ANOS ELA ESTA COMEMORANDO?
c) QUAL O HORARIO DA FESTA?
d) QUAL DIAE MES SERA A FESTA?
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
GUGU-DADA
sggA'%Z%i %{Ei&?&‘gﬁgfé ,Zé‘;f{ 95%\'}%;%%%}%”%% FORME 8 PALAVRAS UTILIZANDO SOMENTE
SR HEQEItMS Sic Tovasiae FALIIIS o NoME Sioe coledss AS SILABAS AO LADO:
1_
2_
3-
4-
5_
6_
7_
8_

18
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15° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA TURMA: 1° ANO
PERIODO DE REALIZACAO: 17 A 21 DE AGOSTO DE 2020.

ATIVIDADE

1-O que vamos aprender: GINASTICA GERAL E O RECONHECIMENTO DO CORPO.

2- Para que vamos estudar esses contetidos: PARTICIPAR DA GINASTICA GERAL, IDENTIFICANDO
E VIVENCIANDO AS POTENCIALIDADES E OS LIMITES DO CORPO (PR.EF12EF09.a.1.09)

3- Como vamos estudar esse conteudo?

HOJE IREMOS APRENDER O MOVIMENTO DA PONTE, REALIZANDO ELE DA POSICAO EM PE.

SIGA O VIDEO OU AS INSTRUCOES ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=YyzyKwgwlqc&t

1- AQUECIMENTO:

INICIE EM PE

e MAOS NA CINTURA, PERNAS AFASTADAS, GIRE O QUADRIL CINCO VEZES PARA CADA
LADO.

e FACA O MESMO MOVIMENTO, SO QUE COM OS BRAGCOS ESTENDIDOS, FAZENDO UM
MOVIMENTO CIRCULAR COM OS BRACOS.

19 S

DEITE DE BARRIGA PARA BAIXO

e APOIE AS MAOS NO CHAO E LEVANTE O TRONCO.

¢ MESMO MOVIMENTO ACIMA, LEVANDO OS PES NA
DIRECAO DA CABECA.

AJOELHE NO CHAO

e SENTE SOBRE OS PES E ESTENDA OS BRACOS PARA
FRENTE.
h, B,

e AJOELHE E LEVE OS BRAGOS PARA TRAS, ATE ENCOSTAR
NOS PES.

e AGORA FACA UM VAI E VEM: DE JOELHOS NO CHAO, BRACOS
ESTENDIDOS PARA CIMA, \{A PARA TRAS, TENTE ENCOSTAR AS MAOS
NOS PES E VOLTE. FACA VARIAS VEZES.

EM PE: FIQUE DE COSTAS PARA UMA PAREDE, E TENTE REALIZAR A PONTE PARTINDO DA
POSICAO EM PE. PECA PARA ALGUEM TE AJUDAR, TE APOIANDO, SEGURANDO SUAS
COSTAS.
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VAMOS RELAXAR AS COSTAS AGORA:

-ABRACE UMA PEERNA DE CADA VEZ, CONTANDO ATE DEZ. DEPOIS ABRACE AS DUAS.

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
FACA UM DESENHO REGISTRANDO OS MOVIMENTOS QUE VOCE FEZ NA AULA DE HOJE:
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152 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
TURMA: 12 ANO
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODODEREALIZACAO: 17 A 21 DE AGOSTO - 2020

0 QUE VOCE I MUSICA:REPERTORIO BRASILEIRO: CANGOES E BRINCADEIRAS.

VAI ESTUDAR? | MATERIALIDADES:REPERTORIO BRASILEIRO CANGOES E
BRINCADEIRAS, JOGOS MUSICAIS: PERCUSSAO CORPORAL EM
CANTIGAS DE RODA.

[ MATRIZES ESTETICAS CULTURAIS: RECONHECIMENTO DE DISTINTAS
MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS,

PARA QUE PR.EF15AR.n.2.19 BRINCADEIRAS CANTADAS (COMO “ESCRAVOS DE JO’,
VAMOS “ADOLETA”, “BATOM”, ENTRE OUTROS, CANTIGAS DE RODA, PARLENDAS,
ESTUDAR ESSES BRINCADEIRAS CANTADAS E RITMICAS. JOGOS MUSICAIS: DE MAOS,
CONTEUDOS? CANTIGAS DE RODA, PARLENDAS, BRINCADEIRAS CANTADAS E RITMICAS.

PR.EF15AR.n.3.39 CANTAR MUSICAS E EXECUTAR JOGOS E BRINCADEIRAS
CANTADAS, DO REPERTORIO MUSICAL BRASILEIRO, IDENTIFICANDO
GENEROS MUSICAIS VARIADOS, PERCEBENDO A DIVERSIDADE EXISTENTE.

PR.EF15AR03.5.3.05 RECONHECER E ANALISAR A INFLUENCIA DE
DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS DAS ARTES VISUAIS NAS
MANIFESTACOES ARTISTICAS DAS CULTURAS LOCAIS, REGIONAIS.

COMO VAMOS | ¢ ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES, ASSISTINDO

ESTUDAR OS AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA, FAZENDO AS ATIVIDADES
CONTEUDOS? PROPOSTAS E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM COM AS
) VIDEOAULAS PARANA MUNICIPIOS (SE PUDER), PELO

LINK:https://www.youtube.com/watch?v=aj7Jie54pVs&list=PLEtRs8lsz09Ufhiyn8-
ZuurwHi8k2XtX5&index=61

COMOVAMOS | + FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
REGISTRAR? MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO,
REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS OU
GIZ DE CERA.

ARTE

< ATIVIDADE DA SEMANA: PERCUSSAO CORPORAL COM CANTIGAS FOLCLORICAS.

PERCUSSAO CORPORALE A ARTE DE PRODUZIR SONS, UTILIZANDO O PROPRIO CORPO
COMO UM INSTRUMENTO MUSICAL.

% ENTRE NO LINK https://youtu.be/ Tz7KROhuAw E ASSISTA O TRABALHO DE PERCUSSAO
CORPORAL DO GRUPO BARBATUQUES, SAMBA-LELE

% AGORA, QUE TAL TENTARMOS FAZER O MESMO? VAMOS CANTAR E PRODUZIR SONS COM
O NOSSO CORPO SEGUINDO OS PASSOS DO LINK https://www.youtube.com/watch?v=tHb4- b-

nlQ
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VOCE JA QUEBROU ALGUMA PARTE DO SEU CORPO?
SIM? NAO?
CANTE E ILUSTRE A CANCAO E DEIXE BEM BONITO.

NAO ESQUECA DE RETRATAR A PARTE DO CORPO QUE SAMBA LELE QUEBROU.

SAMBA LELE

SAMBA LELE TA DOENTE

TA COM A CABECA QUEBRADA
SAMBA LELE PRECISAVA

E DE UMAS BOAS PALMADAS

SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LALA
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
PISA NA BARRA DA SAIA O LALA

SAMBA LELE TA DOENTE

TA COM A CABECA QUEBRADA
SAMBA LELE PRECISAVA

E DE UMAS BOAS PALMADAS

SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LALA
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
PISA NA BARRA DA SAIA O LALA
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15° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
TURMA: 1° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: Lingua Inglesa
PERIODO DE REALIZACAOQ: 17 a 21 de Agosto de 2020.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
NUMBERS: NUMEROS
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
PARA APRENDER A PRONUNCIAR E IDENTIFICAR OS NUMEROS DE 0 A 10.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

. SUGESTAO DE VIDEO PARA A AULA: https://youtu.be/YY890ByPpg8 ~ CONTANDO E
CANTANDO DE 1 A 10 COM O TRENZINHO.

. ASSISTA AO VIDEO EXLICATIVO DA PROFESSORA SOBRE A ATIVIDADE.

. ESCUTA COM A ATENCAO O NOME DOS NUMEROS E DEPOIS REPITA QUANTAS VEZES
QUISER.

. AGORA, VAMOS OBSERVAR OS NUMEROS, SUA FORMA ESCRITA E DEPOIS PINTAR
BEM BONITO.

DATE: AUGUST/ /2020.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PRIMEIRO COLOQUE A DATA, ESCREVA O SEU NOME. DEPOIS LEIA OS NUMEROS COM O
APOIO DA PROFESSORA E PINTE COM CAPRICHO.
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DATE:AUGUST/______/2020.

NAME:

1- OBSERVE THE NUMBERS BELOW, COUNT AND PAINT. (OBSERVE OS NUMEROS
ABAIXO, CONTE E PINTE).

1] &3 &

ZERO THREE
FOUR FIVE SEVEN

c @Uf

EIGHT NINE
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